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Hvem er vi?
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Værestedet Perlen

Værestedet Perlen
Møde- og Værestedet for udviklingshæmmede

Værestedet Perlen er et møde– og værested for voksne udviklings-
hæmmede borgere i Aalborg Kommune. Værestedet tilbyder en 
bred vifte af muligheder og oplevelser, men med understregning af 
stedets funktion som møde– og netværkssted. Der er ingen krav 
om hvor meget eller hvornår man benytter stedets tilbud - dog såle-
des at man forventes at møde op hvis man har meldt sig til en 
gruppe.

Huset rummer foruden aktivitetsdelen hjemmevejlederkontoret 
samt afdelingen ”Job med løntilskud”.

Værestedet lægger stor vægt på brugerinddragelse og brugerind-
flydelse i hverdagen og al arbejde tager udgangspunkt i den aner-
kendende relation. Vi  tilbyder en række muligheder for læring og 
udvikling - dels i forhold til konkrete færdigheder, men også læring 
der relaterer til den personlige udviklingsproces samt til den demo-
kratiske proces. Desuden tillægger vi det stor betydning at medvir-
ke til at den enkelte dels kan deltage i, men også tildeles en vigtig 
rolle i det sociale fællesskab.

Åbningstider

Værestedets åbningstider er mandag 9-16, tirsdag 9-16, onsdag 9-
21, torsdag 9-16, fredag 9-21 og én lørdag om måneden 10-18. 
Endvidere er der jobklub tirsdag 17-22 og ungdomsklub onsdag 
17.30-22. Tirsdag og torsdag aften er der desuden en gruppe bru-
gere der holder huset åbent uden personale. 

Værestedet Perlen

Værestedets faste aktiviteter er følgende:

 I cafeen er der hver dag en gruppe brugere der sammen med 
en pædagog står for at lave morgenmad og frokost. Foruden 
selve madlavningen står de også for at betjene kassen.

 Hver mandag laver en gruppe brugere i samarbejde med en 
pædagog aktivitetskalenderen, som sendes rundt til relevante 
institutioner og samarbejdspartnere i Aalborg Kommune.

 Hver tirsdag er der kaffeklub for de ældre brugere.
 Hver tirsdag aften er der jobklub for de borgere som er under 

uddannelse eller i job med løntilskud.
 Hver onsdag aften er der ungdomsklub for brugere under 40 

år samt åbent med fællesspisning/hygge for alle.
 Hver torsdag er der åbent værksted, hvor der bliver igangsat 

forskellige kreative aktiviteter.
 Der er en pedelgruppe, som sammen med en pædagog hol-

der vores 2 busser i orden, laver forefaldende arbejde i huset 
og som har nøgle til huset og er ansvarlige når der er perso-
nalefrit åbent.

 Der er 3 brugerbands - Kajakkerne, De Gyldne Rejer og Falsk 
Alarm - som hver øver 1 gang om ugen og som ofte er ude at 
spille. Til dette er der ansat 2 undervisere fra AOF.

 Der er Kunstskole 3 dage om ugen som har skiftende udstil-
linger i cafeen. I kunstskolen er ansat en underviser fra AOF.

 Hver fredag er der samling kl. 10, hvor der er gratis kaffe og 
rundstykker og hvor ugens informationer videregives.

 Der er et brugerråd bestående af 7 brugere. Der er bruger-
rådsvalg en gang om året.

 Foruden Værestedets faste aktiviteter afholdes der fester flere 
gange om året og der holdes juleaften (om eftermiddagen) 
samt nytårsaften.

 Desuden tilbydes der hvert år 3 ferieture (udland, bustur og 
Danmarkstur i Værestedets egne busser)


